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Circolare n. 205                    Montebello Vicentino, 27 febbraio 2025 
 

Agli alunni 

Ai genitori 

Ai docenti 
 

       e p.c.   Al DSGA 

  Ai collaboratori scolastici 

 

 
OGGETTO: Giornate dello sport – a.s. 2024/2025 

 
Con Deliberazione della Giunta Regionale n. 284 del 21 marzo 2024, la Regione Veneto ha confermato anche per 
l’anno scolastico 2024/2025 la programmazione delle Giornate dello sport. 
L’iniziativa consiste in tre giornate durante le quali le scuole del Veneto, statali e paritarie, di ogni ordine e grado, 
hanno modo di programmare, nell’ambito della propria autonomia, eventi e iniziative finalizzati ad approfondire 
l’importanza dell’attività sportiva in termini educativi e di salute, e a far conoscere agli studenti le discipline sportive 
presenti nel territorio, dando loro l’opportunità di praticarle anche negli ambienti scolastici. La conoscenza e la 
partecipazione ad attività sportive consentono di comprendere e mettere in pratica principi e concetti come regole, 
fair play, rispetto, corretto utilizzo del corpo, sviluppo della consapevolezza sociale legata all’interpretazione 
personale e all’impegno di squadra caratteristici di molti sport. 
Le scuole dell’I.C. di Montebello Vicentino hanno organizzato iniziative di vario tipo, che di seguito si elencano. 

 

SCUOLA DELL’INFANZIA DI SORIO 

Proposte comuni a tutto il plesso Periodo 

Giochi di propedeutica sportiva con proposte fatte dall’Associazione Calcio di 
Gambellara e dall’Associazione Basket di Montebello Vicentino. 

Aprile 
(date e orari da definire) 

 

Sezioni Attività proposte Periodo 

Verde 

• Uscita al campo da calcio di Gambellara: proposta di giochi 
propedeutici al calcio da parte di un allenatore dell’Associazione 
Calcio di Gambellara 

• Un incontro proposto da un allenatore dell’Associazione Basket di 
Montebello Vic.no con giochi di propedeutica al basket 

Aprile 
(date e orari da definire) 

Blu 

• Uscita al campo da calcio di Gambellara: proposta di giochi 
propedeutici al calcio da parte di un allenatore dell’Associazione 
Calcio di Gambellara 

• Un incontro proposto da un allenatore dell’Associazione Basket di 
Montebello Vic.no con giochi di propedeutica al basket 

Aprile 
(date e orari da definire) 

Arancione Giochi e percorsi sensomotori in giardino 
Aprile 

(date e orari da definire) 
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SCUOLA DELL’INFANZIA DI ZERMEGHEDO 

Proposte comuni a tutto il plesso Date Orari 

Esperienza di yoga proposta dalla mamma di un alunno della sezione rossa 
(giochi di respirazione e sperimentazione delle varie posizioni previste della 
disciplina) 

11 marzo 10.30-12.00 

Esperienza di ginnastica ritmica proposta dalla sorella di un’alunna della 
sezione rossa (visione dei vari attrezzi della disciplina e giochi vari con gli 
stessi) 

12 marzo 10.00-12.00 

Percorsi motori e giochi di movimento presso il campo da calcio di 
Zermeghedo proposti da due allenatori del paese (un giorno per la sezione 
rossa e un altro per la sezione verde) 

15-16 maggio 10.00-11.45 

 
SCUOLA PRIMARIA DI GAMBELLARA 

Proposte comuni a tutto il plesso Date Orari 

1a Giornata dello sport 
 

1. Visione video con spiegazione dei simboli olimpici (cerchi, torcia, inno, 
mascotte) 

2. Navigazione sul sito https://olympics.com/it/sport/: giochi olimpici e 
paralimpici estivi e invernali 

3. Attività propedeutiche al calcio, alla pallavolo e al Karate* 
 

CLASSE 

CALCIO/ 
PALLAVOLO 

(palestra) 

KARATE 

(salone) 

1e A-B 8.15 9.00 

2e A-B 9.00 8.15 

3e A-B 10.00 12.00 

4e A-B 11.00 10.00 

5e A-B 12.00 11.00 

 

4. Laboratorio artistico: creazione di un disegno a tema “Olimpiadi” che sarà 
parte di uno striscione utilizzato nella seconda Giornata dello sport 

5. Canzone “Inno del Fair Play” 
 

* Le attività di calcio e pallavolo saranno tenute rispettivamente dall’ins. Peruffo e dall’ins. 
Barbieri. Le lezioni di Karate saranno tenute dall’esperto (Scuola di Karate Club di Lonigo). 

7 marzo 
Nel corso della 

mattinata 
scolastica 

2a Giornata dello sport 
 

“Olimpiadi di Gambellara” all’aperto:  

• cerimonia di apertura con torcia olimpica di ogni classe 

• ogni classe si presenterà con il proprio cartellone 

• condivisione del giuramento in apertura dei giochi per rispettare le regole e 

giocare nello spirito del fair play 

• inno iniziale del Fair Play 

• giochi motori all’aperto 

• gara di corsa finale per classi 

• consegna di una medaglia per ogni bambino  

30 maggio 
(in caso di 
maltempo: 
4 giugno) 

 

Nel corso della 
mattinata 
scolastica 
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SCUOLA PRIMARIA DI MONTEBELLO VICENTINO 

Proposta comune a tutto il plesso Data Orario 

Attività e giochi all’aperto presso il campo sportivo comunale di 
Montebello Vicentino 

29 maggio 
o 5 giugno 

8.00-13.00 

 

Classi Attività proposte Date Orari 

1a A 

1a B 

2a A 

2a B 

Calcio (campo parrocchiale) 

Hockey (palestra oratorio) 

Ginnastica ritmica (palazzetto comunale) 

Basket (palestra scuola secondaria) 

a rotazione 

6 marzo 8.00-12.00 

2a C 

3a A 

3a B 

3a C 

Calcio (campo parrocchiale) 

Hockey (palestra oratorio) 

Ginnastica ritmica (palazzetto comunale) 

Basket (palestra scuola secondaria) 

a rotazione 

7 marzo 8.00-12.00 

4a A 

4a B 

4a C 

Passeggiata con esperti del CAI Montebello Vic.no 7 marzo 8.00-12.00 

5a A 

5a B 

5a C 

5a D 

Passeggiata con esperti del CAI Montebello Vic.no 6 marzo 8.00-12.00 

 
SCUOLA PRIMARIA DI ZERMEGHEDO 

Proposte comuni a tutto il plesso Date Orari 

Introduzione alle “Giornate dello sport”. 
Riflessione sui valori dello sport: impegno, costanza, sacrificio, collaborazione, 
rispetto delle regole, rispetto dell’altro, percezione di sé, inclusione, fair play. 

6 marzo Dalle ore 8.00 

Testimonianza di un atleta che pratica il baskin, uno sport di squadra, giocato 
da persone con disabilità e normodotati insieme. Il termine "baskin" è l'unione di 
"basket" e "inclusivo". 

16 maggio 13.00-16.00 

Ranger Rugby Vicenza: il rugby come mezzo di lavoro per lo sviluppo di aspetti 
come la resilienza psicologica, il rispetto e la fiducia, il coraggio e l’attenzione. 
Sviluppo attività con il metodo tag-rugby. 

Da definire Da definire 

Attività di conoscenza dello sport motociclistico Motocross: la massima 
concentrazione che presuppone, la preparazione fisica, l'importanza delle 
protezioni e tutte le precauzioni da adottare per non farsi male. 
Dimostrazione con atleta professionista e spiegazione da parte di un tecnico 
federale. 

Da definire Da definire 

Attività di trekking dal plesso al campo sportivo comunale di Agugliana lungo il 
sentiero escursionistico “Filotto”. 
Proseguimento della giornata con attività di orienteering e cinque giochi 
all’aperto in modalità circuito. 

23 maggio 
Intera 

giornata 
scolastica 

 
 
 

https://it.wikipedia.org/wiki/Sport_di_squadra


Attività proposte Classi Date Orari 

Attività di gioco volte alla conoscenza della pallavolo (Volley S3 - 
Spikeball), proposte da Anna Barbieri, allenatrice qualificata. 

1a 6 marzo 9.00-9.45 

2a 6 marzo 9.45-10.30 

3a 6 marzo 12.00-12.45 

4a 6 marzo 11.15-12.00 

5a 6 marzo 10.30-11.15 

Hip hop 

1a 7 marzo 14.00-15.00 

2a 7 marzo 15.00-16.00 

3a 6 marzo 10.00-11.00 

5a 6 marzo 12.00-13.00 

Attività di gioco volte alla conoscenza del calcio, proposte da Manuel 
Nastellis, allenatore. 

1a 7 marzo Da definire 

2a 7 marzo Da definire 

3a 7 marzo Da definire 

Attività di gioco volte alla conoscenza del basket, presso il campo da 
basket, in Piazza Regaù, Zermeghedo. 
Gli interventi saranno proposti da personale qualificato della 
polisportiva LA CONTEA di Montorso. 

1a 15 maggio 10.00-11.00 

2a 16 maggio 11.00-12.00 

3a 16 maggio 10.00-11.00 

4a 16 maggio 12.00-13.00 

5a 15 maggio 12.00-13.00 

 
SCUOLA SECONDARIA DI GAMBELLARA 

Classi Attività proposte Date Orari 

1a A - 1a B Torneo di calcio a 5 adattato 6 marzo 9.55-10.50 

2a A - 2a B Torneo di calcio a 5 adattato 10 marzo 9.00-9.55 

3a A - 3a B Torneo di pallavolo 6 marzo 9.00-9.55 

 
SCUOLA SECONDARIA DI MONTEBELLO VICENTINO 

Proposta comune a tutto il plesso Periodo Orari 

Adesione al progetto “Nordic Walking – camminata in ambiente naturale” Aprile-maggio Orario scolastico 

 

Classi Attività proposte Date Orari 

1a C - 1a D Torneo di palla rilanciata 14 marzo 8.00-9.00 

1a A - 1a B Torneo di palla rilanciata 14 marzo 9.00-9.55 

Classi vincitrici Finale del torneo di palla rilanciata 17 marzo 9.55-10.50 

2a A - 2a C Torneo di calcio a 5 adattato 19 marzo 9.00-9.55 

2a A - 2a B Torneo di calcio a 5 adattato 19 marzo 9.55-10.50 

3a A - 3a B Torneo di pallavolo 13 marzo 13.05-14.00 

3a C - 3a D Torneo di pallavolo 14 marzo 12.05-13.00 

Classi vincitrici Finale del torneo di pallavolo 20 marzo 9.55-10.50 

 
 

L’occasione è gradita per porgere cordiali saluti. 
 

                       IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
                             Dott.ssa Gessica Pozzer 
 

                          Firma autografa sostituita a mezzo stampa 
                                                                       ai sensi dell’art.3, comma 2, D.Lgs. n. 39/1993  


